
HƯỚNG DẪN QUY TRÌNH KHÁM BỆNH TẠI PHÒNG KHÁM YECXANH

1.   Lưu ý: 
- Nhận hồ sơ và kiểm tra thông tin cá nhân trên hồ sơ trước khi khám sức khỏe. 

Sau khi khám xong, nộp toàn bộ hồ sơ KSK và ký xác nhận tại bàn thu hồ sơ để tổng hợp kết quả. Không mang hồ sơ về. 
- Nhịn ăn trước khi lấy máu 4-5h.

Trường hợp nhân viên đã ăn sáng, khi lấy máu phải thông báo cho Kỹ thuật viên xét nghiệm để đánh dấu lưu ý lấy máu sau ăn, 

qua đó Bác sỹ căn cứ đánh giá kết quả. (Việc lấy máu sau ăn có thể gây tăng nhẹ chỉ số đường) 
- Kiêng sử dụng rượu, bia, các chất kích thích, thuốc kháng sinh, ăn thịt đỏ,  phủ tạng vào bữa ăn tối trước sáng hôm lấy máu
- Nếu trong danh mục khám có Siêu âm thì nhịn tiểu trước khi Siêu âm để hình ảnh Siêu âm được rõ nét hơn.
- Phụ nữ có thai hoặc nghi ngờ có thai không chụp X-quang.
- Thông báo với bác sỹ về tình trạng hôn nhân trước khi khám phụ khoa.

Đối với nhân viên nữ chưa lập gia đình, nếu đồng ý khám phụ khoa thì phải ký vào bản cam kết trước khi khám.
- Yecxanh chuẩn bị buffet nhẹ trong buổi lấy máu cho khách hàng 

2. Quy trình khám sức khỏe định kỳ tại Yecxanh

Bước 1: Nhận hồ sơ tại khu vực Bàn Tiếp Đón (tầng 1)

Bước 2: Cân đo (Tầng 1)

Bước 3: Đo huyết áp (Tầng 6)

Bước 4: Lấy máu (Tầng 6)

Bước 5: Yecxanh chuẩn bị buffet nhẹ tại Tầng 6

Bước 6: Khám các chuyên khoa lẻ: Khám Mắt, Khám TMH, Khám RHM ( Tầng 6, tầng 4, tầng 5)

Bước 7: Siêu âm  (Tầng 3 & tầng 4)

Bước 8: Chụp X-quang tim phổi (tầng 7)

Bước 9: Điện tim (Tầng 2)

Bước 10: Khám nội, kết luận và tư vấn (tầng 2)

Bước 11: Trả lại hồ sơ tại bàn tiếp đón (Tầng 1)


